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GHB，一种被称为“约会强暴药”的化学物质，近年来在公众视野中频繁出现。这种药物具有强烈的
催情效果，但同时也可能带来严重的健康风险。今天，我们就来揭开GHB的神秘面纱，揭示其背后的
真相。 GHB，全名为γ-羟基丁酸，是一种中枢神经系统抑制剂。它可以通过口服、注射或吸入等方式
进入人体，迅速产生催情效果。然而，这种药物的效果并非总是可控，过量使用可能导致昏迷、呼吸
抑制甚至死亡。 在GHB的滥用者中，很多人将其作为性派对或约会的“助兴”工具。然而，这种做法
极不安全。一方面，GHB的剂量难以掌握，过量使用可能导致严重后果；另一方面，GHB的使用往往
伴随着其他药物的滥用，如酒精、大麻等，这进一步增加了健康风险。 为了预防GHB滥用，我们需要
了解其危害，提高自我保护意识。首先，我们要明确，GHB并非无害的“催情药”，它可能对我们的
身体和心理健康造成严重伤害。其次，我们要学会拒绝GHB，不参与任何涉及GHB的聚会或活动。最
后，我们要关注身边的人，尤其是女性，提醒她们远离GHB，保护自己。 此外，我们还要关注GHB的
非法交易。GHB在我国属于管制药物，非法贩卖、持有和使用都将受到法律的严厉打击。我们要积极
参与打击GHB犯罪的行动，共同维护社会的和谐稳定。 总之，GHB并非传说中的“催情秘籍”，它带
给我们的只有危害。我们要提高警惕，远离GHB，保护自己和他人的身心健康。

  
  上一篇 WTA总决赛2人进四强！萨巴伦卡吞蛋+跌至世界第三，最新排名乱了 

  下一篇 中信证券：创新药进入密集数据催化期，建议重点关注 

  

相关阅读

RELATED
更多→ 

   
  

渠道破壁，大众品牌提速在华纯电攻势

围绕相关议题延伸阅读，补充背景与发展脉络。

2026-11-13阅读 7653

   

                               1 / 5

http://mip.vaygx.asia/article/21451.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/73493.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/67331.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/67331.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/46293.sHTML


 
  

清明前夕发现姥爷坟头被平，民政局回应

同类事件对比与经验梳理，帮助理解来龙去脉。

2026-11-13阅读 6535

   
  

冰面如履平地，国产黑科技来了，BBA羡慕哭！

专家观点与数据支撑，给出更完整的判断依据。

2026-11-13阅读 4717

   
  

38岁毛晓彤花朝节封神！生图找不到皱纹，网友：她是怎么越长越嫩的？

后续进展跟踪，持续更新核实后的最新信息。

2026-11-13阅读 8349

   
  

小米18标准版要来了!

相关政策与行业标准解读，说明实际影响范围。

2026-11-13阅读 2659

   
  

上海3月楼市“爆”了！二手房卖了超3.1万套，创近5年新高

基层案例与实践反馈，记录具体执行中的经验。

2026-11-13阅读 6317

   
  

                               2 / 5

http://mip.vaygx.asia/article/88875.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/62231.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/77173.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/12482.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/46138.sHTML


 
4-3逆转吴宜泽后，常冰玉0-6遭墨菲横扫，网友：内战之王、窝里横

读者关心的问题集中回应，澄清常见误解。

2026-11-13阅读 1578

   
  

元气森林2044创造营举办：创新要年轻，研发要更重

长期观察与趋势预判，提供可参考的研究框架。

2026-11-13阅读 6513

  

栏目导航

TOPICS
全部 

要闻动态
国际观察
国内时政
财经证券
科技前沿
产业经济
教育考试
健康医疗
文化旅游
社会民生

  

热门排行

RANK
TOP 8 

1. 1菲律宾又闹“改名”幺蛾子，专家指出：故意的
2. 2品牌史上最强量产跑车！奥迪全新超跑Nuvolari登场：定价近500万

                               3 / 5

http://mip.vaygx.asia/article/65447.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/64161.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/19249.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/21473.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/29911.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/16685.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/12998.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/51681.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/28411.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/25531.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/94226.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/32365.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/41418.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/79732.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/56541.sHTML


 
3. 3抄中国作业迟到了十几年！“俄版霹雳-15”大规模参战
4. 4钱大妈一条“较真”的鲈鱼
5. 5J.D.Power研究发布：质量问题上升趋势放缓，设计问题抱怨占比接近七成
6. 6猪王杀入肉王腹地，牧原股份VS双汇发展“王见王”？
7. 7从巴乔托蒂到星光黯淡，意大利足球为何再也生不出“妖人”了？
8. 8美国“福特”号航母驶离港口，去向不明

  

图文推荐

PICKS

   爆款基因+高阶智驾，2026款小鹏MONAM03发布，售价11.98万元起 
   4月合资新车抢先看，与众08、日产NX8等，谁更值得冲？ 
   “措手不及”：美防长没想到伊朗竟会大规模反击 
   6万人观战！巴萨女足欧冠6-0狂屠皇马：总分12-2晋级9天3次暴揍 

  

热门标签

TAGS

  要闻 热点 深度 观察 评论 专题 政策 数据 产业 创新 民生 教育 健康 文化 旅行 生活 

  
   L1 龍一资讯网  

龍一资讯网专注新闻资讯聚合与深度解读，全天候更新热点报道、行业观察与实用资讯，为读者提供
及时、客观、有价值的内容。

投稿邮箱：news@example.com

合作电话：400-000-0000

办公地址：资讯大厦 8 层

  

热门栏目

要闻动态
国际观察

                               4 / 5

http://mip.vaygx.asia/article/53821.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/72451.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/35277.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/78538.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/41486.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/64512.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/13355.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/13355.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/13355.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/21469.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/21469.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/21469.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/12128.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/12128.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/12128.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/53548.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/53548.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/53548.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/55412.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/78847.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/88432.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/62643.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/44491.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/59977.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/85873.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/35198.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/14993.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/43162.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/32433.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/87187.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/87689.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/31947.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/32252.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/61996.sHTML
http://mip.vaygx.asia/
http://mip.vaygx.asia/
http://mip.vaygx.asia/
http://mip.vaygx.asia/
http://mip.vaygx.asia/
http://mip.vaygx.asia/article/14277.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/11478.sHTML


 
财经证券
科技前沿
产业经济
社会民生

  

友情链接

资讯频道
产业观察
数据参考
行业资讯

  
  

Copyright � 2026 mip.vaygx.asia 版权所有

粤ICP备2024000000号-1

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               5 / 5

http://mip.vaygx.asia/article/99869.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/75716.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/19444.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/33112.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/16931.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/94291.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/89925.sHTML
http://mip.vaygx.asia/article/24939.sHTML
https://beian.miit.gov.cn/
http://www.tcpdf.org

